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saludo B

B Hogar, dulce hogar

Eso es Maternity, un hogar, un dulce hogar para aquellas mujeres que
han afrontado un embazo inesperado con valentia, para todas aquellas que,
pese a la soledad, el abandono, la incertidumbre, el miedo... estan
dispuestas a defender su maternidad. Un hogar para las que saben qué es
renunciar a algo tan grande como la maternidad y no estan dispuestas a
volver a pasar por ello.

Un hogar para las que han decidido seguir adelante y vencer el miedo,
para las que saben que aqui, en Maternity, tienen una familia donde nunca
les faltara de nada y donde conseguirdn valerse por si mismas sin
depender de nadie. Un hogar también para las que se han visto abocadas a
renunciar a su embarazo, ninguna mujer pasa por ese trago por gusto, por
eso Maternity también es un hogar para ellas. Un hogar de vida, de
esperanza, de amor, un hogar en el que sentirse como en casa, en el que
vivir la grandeza de la maternidad, en el que ver que hay esperanza, que
dar la vida a un hijo es un don por el que merece la pena luchar. Un hogar
para las nuevas y las veteranas, para las que estan aprendiendo y las que
tienen que aprender, para las que siempre sonrien y las que estan
aprendiendo a sonreir.

Un hogar gracias a los voluntarios que dedican su tiempo, llenos de
ilusion y creatividad, en llenarlo todo de alegria; gracias a quienes, con un
gran esfuerzo econémico, hacen que rompamos las barreras sin renunciar a
nuestra independencia. Un hogar abierto a todos los que aman la vida,
para todos los que aman la maternidad, un hogar para ti, para que
descubras lo maravilloso que es ser madre venciendo a quienes quieren
vestir la maternidad de luto.

Un hogar que afo tras afio crece, una familia que va en aumento.
Nuevos retos e ilusiones, muchas mamas a las que llegar, muchas mamas
a las que llevar la esperanza, la alegria y la vida. Hogar, dulce hogar, un
afo mas lo hemos conseguido, y el afo que viene, queremos seguir
contando contigo, porque este hogar tiene que crecer y llegar a todos los
rincones. Ninguna mujer embarazada, ningun nifio sin hogar. Hogar, dulce
hogar.

MIGUEL ANGEL MAESTRE MORENO
PRESIDENTE DE PROYECTO MATERNITY
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H quiénes somos

Maternity es una entidad sin animo de lucro que
trabaja acompafando y acogiendo a mujeres
que afrontan un embarazo inesperado y/o en
soledad y/o abandono.

Maternity nace para que ninguna mujer tenga
que renunciar a su maternidad por soledad o
falta de medios. Queremos facilitar el proceso
de ser madre, garantizar una maternidad
socialmente segura, potenciando un desarrollo
integral de sus hijos/as, teniendo tras el mismo
mas recursos y habilidades para crear una vida
autéonoma, independiente y de calidad.

Todo ello partiendo siempre de dos ideas; que
el hecho de ser mujer y gestante supone en
nuestra actual sociedad wun estado de
vulnerabilidad en si  mismo, existen
determinantes sociales que marcan la
necesidad de proteccion social a las gestantes y
a sus bebés; y que la intervencion asistencial
no es una solucion valida, siendo
imprescindibles actuaciones catalizadoras de
cambios vitales profundos.

Bl nuestramision
Nuestra labor es apoyar, asisti,b acompafar y dignificar a toda mujer
embarazada, contribuyendo a la prevenciéon y eliminacion de las causas
que originan su vulnerabilidad social, asi como las situaciones de

desigualdad, favoreciendo un desarrollo equilibrado y adecuado de los/las
menores a su cargo.

B nuestravision

Trabajamos para ser un referente de la mujer embarazada, desarrollando
nuestro trabajo con eficiencia y responsabilidad, a través de la creacion de
redes de apoyo y la capacidad de adaptacion a un escenario en constante
cambio. Ampliando nuestro campo de actuacidon en cuanto a un colectivo
cada vez mas amplio y diversificado, un trabajo de intervencién cada vez
mas integral y profundo, asi como en el disefio y creacion de un método de
intervencion propio y especifico. Todo ello liderado por un equipo de
trabajo comprometido, en crecimiento y en fase de consolidacion.

Nikol.Nacidaen Bilbaoen 2013
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principios X

M nuestros principios
REC G- ER L EW Aceptamos las diferencias existentes entre los

seres humanos y actuamos teniendo en cuenta que nuestros derechos
terminan donde empiezan los del otro/a.

(e El - [TEIET: B Entendemos la justicia social cuando cada ser

humano tiene y recibe lo que le corresponde y necesita para su desarrollo
personal y social.

Proteccion de los derechos humanos RN CINEERER e e s JaRe (=

los derechos humanos como principio intrinseco, inviolable y trascendental
de la persona.

B nuestros objetivos

Realizar acciones

__/ Promover y encaminadas a

desarrollar acciones
encaminadas a la
prevencion y
eliminacion de
cualquier causa de
exclusion, marginacion o
desigualdad hacia
las mujeres
embarazadas.

Colaborar con
entidades publicas

y/o privadas para
el desarrollo de
nuestros fines

fundacionales, en

cualquiera de sus
fases o en todas
ellas.

Fomentar el
bienestar social y
la calidad de vida

de mujeres
embarazadas, asi

como la de sus
hijos/as.

Apoyar a las
mujeres en su
maternidad.

dignificar a la mujer
y la infancia en
general y a la
maternidad
en particular.

"\\‘_’/
Estimular y
favorecer el
crecimiento y
empoderamiento de|
las madres. .

Promover la
superacion de
situaciones de
vulnerabilidad,

marginacion o
desigualdad de

mujeres
embarazadas.

Asier.Nacido en Barakaldoen 20133
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M nuestros valores

Tl ETal:ET« M Somos sensibles frente a las necesidades de los/as demas
y actuamos bajo el principio de la ayuda mutua, mejorando sus
condiciones de vida, de acuerdo a posibilidades reales.

La mejora continua en la intervencién, nos permite ir
alcanzando las necesidades implicitas y explicitas de nuestras
beneficiarias, optimizar nuestro desempefio y garantizar la rentabilidad
social de la entidad.

Entendemos la atenciéon a nuestras beneficiarias
actuando sobre los distintos ambitos de sus vidas. Exigiendo una auténtica
personalizacién y coordinaciéon en las actuaciones. Centrdndonos en la
persona, estimulandola a participar activamente en su proceso. El fin de la
atencion es la persona, su dignidad, su bienestar, sus derechos y sus
decisiones, sin menoscabo del cumplimiento de sus deberes y la asuncién
de responsabilidades.

S9.10)eA

L ET R M [T I Cada miembro de la entidad, de acuerdo a sus
habilidades y destrezas, trabaja desde su quehacer diario, al logro de la
excelencia.

L -DEVCL MG Trabajamos en comunicaciéon y cooperacién para la
accion con otras entidades, servicios y recursos.

(ol =Tel |11 [=h 1« MTrabajamos tratando de desarrollarnos, sin perder de vista
la excelencia y la atencion integral, en cuanto a numero de beneficiarias,
actuaciones, experiencia, heterogeneidad de perfiles atendidos...

(ol ] el el I Tl -1l Nuestra razén de ser parte de las exigencias
éticas de la sociedad injusta en la que vivimos, ofreciendo nuestro trabajo,
para vivir en un entorno mas armonioso, equilibrado e igualitario.

Entendemos el desarrollo y crecimiento de nuestra entidad y
nuestras beneficiarias desde el planteamiento de unos objetivos vy
actuaciones elevados. Como sindénimo de ser conscientes del potencial
inherente en ambos casos.

www.proyectomaternity.or
una apuesta gor lamujeryla mateymidagd 05
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H un modelointegral, propioy especifico
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B nuestro voluntariado

Maternity se nutre principalmente de
voluntariado, personas que colaboran
desinteresadamente para desarrollar
nuestros programas y proyectos, siendo una
pieza fundamental para el funcionamiento de
la entidad.

B como es el voluntariado

Proyecto Maternity cuenta tanto con
profesionales en el campo de la geriatria, la
psicologia, el derecho, la asistencia social,
la orientacion laboral, la atencién y cuidado
infantil, la formacién profesional... como
voluntariado no profesional. No existe
ninguna barrera que impida a una persona
ser voluntario/a de la entidad, tan solo
amar la vida y la maternidad.

P
X

<
O
C
S
&y
3,
0
o3
O

75% NUEVOS 2013]

HOMBRES
O' . 25%
MUJERES

Q - 75% | 25% VOLUNTARIOS/AS 2012

15% 20% 35% 15% 15%  PRocAvAMaDRINA [T 30

PROGRAMA APRENDE _ 115%
FORMACION -
OGRS I 5%
PRoGRAMA CANGURO [ |
CUIDADO DE BEBES - _ 30%
M Q
PR 5%
: .
PROZEAMANLIMENTS I 10%
ADMINISTRACION [ 59

20-25  26-30 | 31-40 | 41-50 +51
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS
05 10 15 20 25

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad 07



BEMEMORIA2013

M atenciones 2013

A lo largo del 2013, Maternity atendié a 177 mujeres embarazadas, de
las cuales 43 venian siendo atendidas desde finales de 2012. Un total de
165 se acogieron a alguno de los programas y servicios de Maternity. En el
2013 nacieron con Maternity 62 nifios. El nimero de atenciones fue de

obrasocialin

3555,
2013 2012

TOTAL DE MUJERES ATENDIDAS | 177 | 169
'MUJERES ACOGIDAS A LOS PROGRAMAS 161 | 164 |
'PUSIERON FIN AL EMBARAZO [ 12 | 22 |
ATENCIONES TOTALES * . 3555 | 3652
'NINOS NACIDOS 2013 | 62 | 96 |
'NINOS POR NACER 2014 | 22 | 6 |
NINOS ATENDIDOS DE 0 DE 6 MESES | 24 97 |
'NINOS ATENDIDOS MAS DE 6 MESES | | 57 | 54 |

*numero total de atenciones realizadas a lo largo del afio.

M perfil de la mujer
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5,9%

— 26,7%

23,9%
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programa madrina [

B programa madrina

El acompafiamiento vertebra nuestro modelo de intervencion, cada recurso y
servicio. El amadrinamiento ofrece a las mujeres una intervencién personalizada
desde el primer momento.

Proyecto Madrina pone el énfasis en el derecho y la necesidad de la personalizacion
en la intervencion socioeducativa, entendiendo que los procesos de cambio son
complejos, Unicos e intimos. El acompafiamiento individualizado permite una
atencion adaptada, mas humana y no paternalista/asistencialista. El Programa
Madrina se entronca en el proceso de intervencion, siendo la base y el complemento
a todos los demas proyectos de la entidad.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 177
TOTAL DE HORAS DEDICADAS . 927
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO il

PRESUPUESTO 2013  3389,57 € |

USUARIAS N©° ATENCIONES

ATENCION TELEFONICA 169 176
ATENCION PRIMARIA 177 178
 AMADRINAMIENTO || 80 ' 340
ASISTENCIA GINECOLOGICA 15 | 15
' ASISTENCIA PSICOLOGICA 3 __ 15
' ASESORAMIENTO JURIDICO 14 . 26
ASISTENCIA MATERIAL Il 70 | 165
' ATENCION TRAUMA POSTABORTO 2 [ 12

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B programaaprende

Desde Maternity se utiliza la formacién como herramienta para mejorar y ampliar la
inclusion de todas las personas, asi como para crecer y desarrollarse en términos
generales, caracterizandose todos los procesos formativos que desarrollamos por su
adaptacion y flexibilidad, su practicidad y capacidad de transferencia a la vida diaria,
asi como por tener un sentido y valor en si mismos: el valor del proceso.

El Programa Aprende comprende la capacitacion profesional con vistas al
incremento de las posibilidades de incorporacion en el mercado laboral, trabajando
de manera transversal el aprendizaje y entrenamiento en HHSS.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 119
TOTAL DE HORAS DEDICADAS 390
'NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO 9

PRESUPUESTO 2013 590,41 €
USUARIAS N° HORAS

opuda.de eueuboud =

'SER. AYUDA DOMICILIARIA 25 | | 288
' ORG. PUNTO DE VENTA 12 | | &
' TEC. AUXILIAR INFANTIL | 10 | [ 32
' MANICURA Y PEDICURA | 6 | 3
'PRIMEROS AUXILIOS | 8 | 3
COCINA BASICA 26 | | 42
COCINA REPOSTERIA | 8 || 8
MASAJE TERAPEUTICO [ 10 ] 3
CARNE MANIPULADOR ALIMENTOS || 15 T 5
' FORMACION PREMAMA/MATERNAL || 86 = 24
'FORMACION HUMANA EN VALORES | 9 10

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad 11
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Hl programaemplea

El Programa Emplea es una iniciativa de Maternity que busca la insercién laboral de
embarazadas y lactantes, para garantizar su independencia econdémica y a su vez
mejorar la empleabilidad de las mujeres acogidas a este proyecto. En momentos en
los que obtener un trabajo se convierte en el principal suefio de muchas personas,
Maternity apuesta por acompafiar en su busqueda y en conseguir que nadie pierda
la esperanza de encontrarlo.

Maternity oferta apoyo, asesoramiento y tutoria en el proceso de la blsqueda de
empleo, principalmente a aquellas mujeres que han pasado anteriormente por el
programa formativo "Aprende", donde han adquirido unos conocimientos minimos
para su insercion laboral. El proyecto ofrece una bateria de entrevistas, desarrollo
de las competencias personales, disefio individualizado del objetivo profesional de
cada mujer, asi como apoyo para el conocimiento y acceso al mercado de trabajo y
el conocimiento de las nuevas tecnologias para optimizar los recursos.

' TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 12
TOTAL DE HORAS DEDICADAS | 26
'NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO | 3
MUJERES QUE ENCONTRARON TRABAJO || 12
| MUJERES QUE HAN INICIADO PROCESOS FORMATIVOS | 3

PRESUPUESTO 2013 450,00 €

M proyecto acoge

Maternity ofrece a las mujeres que quieren seguir adelante con su embarazo un
proceso de acogida temporal, bien mediante familias voluntarias o bien mediante
otros recursos ya existentes como casas cunas, pisos tutelados...

N° ATENCIONES
'MUJERES EN ACOGIDA TEMPORAL _ 3

BUSQUEDA DE VIVIENDA . 6 ]
 PRESUPUESTO 2013 = 41,93 €

prograna empleayacoge=3

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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Bl programa canguro

Maternity ofrece diariamente, a las mujeres beneficiarias de sus proyectos vy
acciones, un servicio de canguro para bebés de 0 a 2 afios, en horario de 9:30 a
13:30, de lunes a viernes, asi como de manera puntual para actos, seminarios u
otros eventos que pudieran estar fuera de este horario.

El servicio de canguro esta pensado como puente para poder participar y acceder a
otras actividades, tanto organizadas desde dentro de la entidad como desde fuera,
de aquellas beneficiarias de Maternity que por su condicion financiera y/o social no
dispongan de posibilidades de acceder a guarderias privadas o publicas, ni de una
red social que les apoye, facilitando su incorporacion en el mercado laboral.

Las participantes del programa podran hacer uso del servicio de canguro de la
entidad donde podran dejar a sus hijos/as en un espacio infantil al cuidado de
personal, mientras se forman. También lo podran hacer aquellas gque aduin
trabajando no reciben el salario suficiente como para llevar a sus hijos a servicios
de guarderia convencionales. Este proyecto estd pensado igualmente para aquellas
mujeres que inician su proceso de incorporacion al mercado laboral o tienen que
hacer frente a los distintos procesos de seleccion, asi como herramienta
indispensable para la participacion en acciones desarrolladas por nuestra entidad.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA . 37
TOTAL DE NINOS ATENDIDOS 37
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO | 32

~ PRESUPUESTO 2013 = 417,45 €

USUARIAS  N° HORAS
MEDIA DE NINOS AL MES 10
' MEDIA VOLUNTARIOS AL MES

|
DIA VOLUNTARI | 7 |
' TOTAL DE HORAS DE VOLUNTARIADO | 689,50
o
|

' TOTAL DE HORAS DE SERVICIO OFRECIDAS 477 |
' TOTAL DE HORAS DE SERVICIO EJECUTADAS 390,50 |

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B programaalimenta

Maternity ofrece asistencia material en alimentos de primera necesidad vy
alimentacion infantil a través del Plan Nutricional de la Unién Europea y del Banco
de Alimentos.

Nuestro objetivo es garantizar a las mujeres alimentacion basica de primera
necesidad y alimentos infantiles.

Maternity reparte una vez al mes a una media de 40 mujeres alimentacion basica e
infantil procedente del Banco de Alimentos, la Unidon Europea y una red de
farmacias colaboradoras. El reparto tiene lugar en los almacenes de la organizacion.

TOTAL DE KILOS REPARTIDOS
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO || 6
PRESUPUESTO 2013 612,3 €

ejusuwne ewelbpo.adi]

amadrina

a una embarazada
y su bebe

946 430 906
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M ingresos 2013

Proyecto Maternity se subvenciona gracias a las aportaciones de sus socios y
benefactores, sin recibir subvencién publica alguna.

— REDITO BANCARIO

| INGRESOS | 2013 |
SOCIOS 13.933,41
DONATIVOS PARTICULARES | 19.597,61
DONATIVOS EMPRESAS 1.500,00
REDITO BANCARIO 516,98

ACTIVIDADES ESPECIALES] 2013 | @Jx}
\/____

CAMPANA NAVIDAD 3.120
CALENDARIO SOLIDARIO 3.451
TOTAL*  6.571,00
* Incluidos en la tabla superior.
H gastos 2013
[ | 2013 | 2012 |
01 ADMINISTRACION/OFICINA 1.050,47 4.064,35
02 SUMINISTROS 4.110,12 5.274,36
03 ALQUILERES 11.440,00 13.905,28
04 PERSONAL/VOLUNTARIADO 4.009,11 1.660,26
05 FORMACION 1.281,75 1.000,00
06 ACTOS/ CONFERENCIAS 885,32 2.055,46
07 PROGRAMAS 5.501,66 1.544,15
08 PUBLICIDAD 656,64 2.000,00
09 GASTOS BANCARIOS 735,54 356,63
10 IMPUESTOS 2.667,51 1.396,07
11 OTROS | 2.388,14 1.291,83
TOTAL 34.726,27 34.548,39

TOTAL 35.548,00

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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ACCIONES 2013

- Campaiias:

8 de Marzo: dia de la mujer
trabajadora.
Stands informativos.

= Actividades solidarias:

Concierto solidario de Navidad.
Loteria de Navidad.

Calendario solidario.

Dia de los Reyes Magos,
recogida y reparto de regalos.

» Actividades culturales:
Semana de la Maternidad con

Gador Joya y Javier de Miguel.
Concurso Infantil de Pintura.

Un afio mas, Proyecto Maternity puso a la venta su
tradicional calendario solidario, gracias a la | . Actos pablicos:
aportacion del fotdografo Julian Redondo vy la
fotografa Leyre Vazquez y al esfuerzo en la difusién | Fiesta de Navidad.

del mismo de la Asociaciéon Makinas, Foto Ikatz y de | Fjesta de fin de curso.
las librerias Troa y San Pablo. Fiesta de la Hispanidad.

PROYECTO

una apuesta por la mujer y la maternidad

C/ Fernandez del Campo n°14, Ext. 1° Dch | 48003 BILBAO-VIZCAYA/BIZKAIA
94 439 95 69 | 94 643 09 06 | contacto@proyectomaternity.org (§) ()

Delegaciones en: Vizcaya, Guipuzcoa, Alava, Navarra, Huesca, Zaragoza, Barcelona y Tarragona.

AGRADECIMIENTO A LAS EMPRESAS Y ENTIDADES COLABORADORAS DEL 2013

ADONAI|- MODA HOMBRE - CORAL EUSKERIA (SOCIEDAD CORAL BILBAQ) - LIBRERIA SAN PABLO
- ALVAREZ & ASOCIADOS * CORO DE INGENIEROS DE BIZKAIA - LINEA DE ATENCION A LA MUJER
- AMAIA SANTAMARIA FOTOGRAFA - PATRONATO DAMAS DE GORLIZ - LOTERIA MEDINA
. AM&ME - GABINETE PSICOLOGICO - EGA GESTION EMPRESARIAL - METRO BILBAO
- ASOCIACION AINKAREN ~ ESCUELA DE HOSTELERIA DE ARTXANDA - NAIA MODAS
. ASOCIACION MOTERA MAKINAS - EUROSIGNO PATENTES Y MARCAS - OPTICA ANDORRANA
BANCO DE ALIMENTOS DE BIZKAIA - FARMACIA FONTAN - OPTICA CASABLANCA

- CARITAS DIOCESANAS - FARMACIA ILARDIA - PROMAN HIGIENE
- CAIXA - FARMACIA URIARTE - SWIFT
CENTRO COMERCIAL ZUBIARTE « FORO IKATZ - TROA LIBRERIAS
COAS - GIMNASIOS CURVES BIZKAIA - IMPRIMITY.COM IMPRENTA ON-LINE
- COLEGIO MAYOR BIDEALDE - GRAFICAS RD / IMPRENTA MAIONA - VIDECOR CRISTALERIAS
- CENTRO GINECOLOGICO DR. AROSTEGUI - IRASME - VIVAZZIO.COM
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