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B Somos necesarios.

Somos necesarios. Porque mientras haya una mujer que se sienta sola y
abandonada, seremos necesarios. Porque mientras haya una sola mujer
gue se encuentre en situaciéon de exclusidon social y vulnerabilidad a
consecuencia de su embarazo, seremos necesarios. Porque mientras
embarazo sea sindnimo de despido o acoso laboral, seremos necesarios.
Porque mientras una mujer embarazada necesite aprender a ser madre,
seremos necesarios. Porque mientras las mujeres necesiten de nuestra
ayuda para encontrar un empleo digno y que no las exploten, seremos
necesarios. Porque mientras existan estudiantes y universitarias que
piensen que es imposible estudiar y ser madre, seremos necesarios.
Porque mientras sigan existiendo

cobardes que dejan a las mujeres "SoOmos necesarios.

solas en un momento como este, .
seremos  necesarios. Porque Porque mientras haya

mientras siga siendo imposible UNAa Mujer que se sienta
que una mujer concilie su vida 2

familiar y laboral y tenga que sola Yy abandon_ada'

renunciar a su profesion por cuidar seremos necesarios."

de sus hijos, seremos necesarios.

Porgue mientras haya mujeres que tengan problemas para garantizar
alimentos o pafnales a sus hijos, seremos necesarios. Porque mientras haya
mujeres cuyo embarazo es la causa de la pérdida de su vivienda o el
motivo para no encontrarla o no poder pagarla, seremos necesarios.
Porque mientras siga sin haber recursos publicos para mujeres
embarazadas o lactantes, seremos necesarios. Porque mientras cuidar a
las mujeres embarazadas no sea una prioridad de los servicios sociales,
seremos necesarios. Porgue mientras haya un solo niflo que nos necesite,
seremos necesarios. Somos necesarios, porque por desgracia cada vez son
mas las mujeres que se encuentran solas ante algo tan grande como un
embarazo, porque cada vez hay mas mujeres que sin nosotros, hubiesen
renunciando a su maternidad. Somos necesarios, y ojala algun dia dejemos
de serlo, porque ese dia significara que todo ha cambiado y que ninguna
mujer necesita de nuestra ayuda.

MIGUEL ANGEL MAESTRE MORENO
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B quiénes somos

Maternity es una entidad sin animo de lucro,
con mas de 15 afos de experiencia, que
trabaja en el acompafamiento y la acogida
de mujeres que afrontan un embarazo
inesperado en soledad y/o abandono.

Maternity nace para que ninguna mujer
tenga que renunciar a su maternidad por
soledad o falta de medios. Queremos
facilitar el proceso de ser madre, garantizar
una maternidad socialmente segura,
potenciando un desarrollo integral de sus
hijos/as, teniendo tras el mismo mas
recursos y habilidades para crear una vida
auténoma, independiente y de calidad.

Todo ello partiendo siempre de dos ideas;
que el hecho de ser mujer y gestante
supone en nuestra actual sociedad un estado
de wvulnerabilidad en si mismo, existen
determinantes sociales que marcan Ila
necesidad de proteccion social a las
gestantes y a sus bebés; y que la
intervencién asistencial no es una solucién
valida, siendo imprescindibles actuaciones
catalizadoras de cambios vitales profundos.

B nuestramision
Nuestra labor es apoyar, asistir, acompafar y
dignificar a toda mujer embarazada,

contribuyendo a la prevencion y eliminacion
de las causas que originan su vulnerabilidad

= =

social, asi como las situaciones de desigualdad, favoreciendo un desarrollo

equilibrado y adecuado de los/las menores a su cargo.

B nuestravision

Trabajamos para ser un referente de la mujer embarazada, desarrollando
nuestro trabajo con eficiencia y responsabilidad, a través de la creacion de
redes de apoyo y la capacidad de adaptacion a un escenario en constante
cambio. Ampliando nuestro campo de actuacion en cuanto a un colectivo
cada vez mas amplio y diversificado, un trabajo de intervencion cada vez
mas integral y profundo, asi como en el disefio y creaciéon de un método de
intervencion propio y especifico. Todo ello liderado por un equipo de
trabajo comprometido, en crecimiento y en fase de consolidacion.

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B nuestros principios
GEE RN ER S HEN Aceptamos las diferencias existentes entre los

rincipios

de la persona.

Promover y
desarrollar acciones
encaminadas a la
prevencion y
eliminacion de
cualquier causa de

seres humanos y actuamos teniendo en cuenta que nuestros derechos
terminan donde empiezan los del otro/a.

e ET R [TEET: 8 Entendemos la justicia social cuando cada ser

humano tiene y recibe lo que le corresponde y necesita para su desarrollo
personal y social.

Proteccion de los derechos humanos REICInRER e R oo o Re [

los derechos humanos como principio intrinseco, inviolable y trascendental

Realizar acciones
encaminadas a
dignificar a la mujer
y la infancia en
general y a la
maternidad
en particular.

Apoyar a las
mujeres en su
maternidad.

exclusion, marginacion o

desigualdad hacia
las mujeres
embarazadas.

Fomentar el
bienestar social y
la calidad de vida

de mujeres
embarazadas, asi

como la de sus
hijos/as.

entidades publicas

fundacionales, en

Colaborar con o
Estimular y
favorecer el

crecimiento y
empoderamiento de

las madres.

y/o privadas para
el desarrollo de
nuestros fines

cualgquiera de sus
fases o en todas
ellas,

Promover la
superacion de
situaciones de
vulnerabilidad,
marginacion o
desigualdad de

mujeres
embarazadas.

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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M nuestros valores

YolllsElgl« -« Somos sensibles frente a las necesidades de los/as demas
y actuamos bajo el principio de la ayuda mutua, mejorando sus
condiciones de vida, de acuerdo a posibilidades reales.

La mejora continua en la intervencion, nos permite ir
alcanzando las necesidades implicitas y explicitas de nuestras
beneficiarias, optimizar nuestro desempefio y garantizar la rentabilidad
social de la entidad.

NG = [¢=1] Entendemos la atenciéon a nuestras beneficiarias
actuando sobre los distintos ambitos de sus vidas. Exigiendo una auténtica
personalizacion y coordinacion en las actuaciones. Centrandonos en la
persona, estimulandola a participar activamente en su proceso. El fin de la
atencion es la persona, su dignidad, su bienestar, sus derechos y sus
decisiones, sin menoscabo del cumplimiento de sus deberes y la asuncion
de responsabilidades.

LG EETRCL T Cada miembro de la entidad, de acuerdo a sus
habilidades y destrezas, trabaja desde su quehacer diario, al logro de la
excelencia.

LG UEVRELHMEN Trabajamos en comunicacion y cooperacion para la
accién con otras entidades, servicios y recursos.

(ol =Tel111[[=41{e] Trabajamos tratando de desarrollarnos, sin perder de vista
la excelencia y la atencion integral, en cuanto a nimero de beneficiarias,
actuaciones, experiencia, heterogeneidad de perfiles atendidos...

(ool [o el [T I Nuestra razén de ser parte de las exigencias
éticas de la sociedad injusta en la que vivimos, ofreciendo nuestro trabajo,
para vivir en un entorno mas armonioso, equilibrado e igualitario.

Entendemos el desarrollo y crecimiento de nuestra entidad y
nuestras beneficiarias desde el planteamiento de unos objetivos vy
actuaciones elevados. Como sinonimo de ser conscientes del potencial
inherente en ambos casos.

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B un modelointegral, propioy especifico
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B nuestro voluntariado

Maternity se nutre principalmente de
voluntariado, personas que colaboran
desinteresadamente para desarrollar
nuestros programas y proyectos, siendo una
pieza fundamental para el funcionamiento de
la entidad.

B como es el voluntariado

Proyecto Maternity cuenta tanto con
profesionales en el campo de la ginecologia,
la psicologia, el derecho, la asistencia
social, la orientacion laboral, la atencion y
_ cuidado infantil, la formacion profesional...
fiAs — como voluntariado no profesional. No existe

' ninguna barrera que impida a una persona
ser voluntario/a de la entidad, tan solo

amar la vida y la maternidad.
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M atenciones 2015

A lo largo de 2015, Maternity ha atendido a 208 mujeres embarazadas, de las
cuales 35 venian siendo acogidas desde finales de 2014. Un total de 187 se
acogieron a alguno de los programas y servicios de Maternity. En el 2015 nacieron
con Maternity 106 nifios. El nUmero de atenciones fue de 4.803.

obra social k.

2015 2014

TOTAL DE MUJERES ATENDIDAS 208 | 182
MUJERES ACOGIDAS A LOS PROGRAMAS 187 | 167
PUSIERON FIN AL EMBARAZO 6 | 6
ATENCIONES TOTALES * 4.803 | 4.726
NINOS NACIDOS 2015 106 || 130
NINOS POR NACER 2016 71 | 35
NINOS ATENDIDOS DE 0 DE 6 MESES 11 10
NINOS ATENDIDOS MAS DE 6 MESES 191 178 |

*ndmero total de atenciones realizadas a lo largo del afio.

perfil de la mujer:
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(4 1 siTuacion LasoraL 5 I INGRESOS

SIN TRABAJO SIN CONTRATO
(80,22%) CONTRATO
TEMPORAL
CON TRABAJO
(19,78%) CONTRATO
FlJO

SIN AYUDAS

\_ CON RENTA MiNIMA R.G.I., PARO,
SUBSIDIO, BAJA MATERNAL...*

* Gente que recibe ayuda o que la ha solicitado.

(6 ] ESTUDIOS J

5,9%
’ 42,9%

. 27,3% 6,3% 14 6%
b

-

universidad
F.P

bachiller

secundarios

primarios

sin estudios

o DERIVACIONES

1 TELEFONO 24H MATERNITY 71,7
- SERVICIOS SOCIALES B 11,2
- SANIDAD PUBLICA s
o CARITAS/PARROQUIAS B 3,5
— OTRAS ASOCIACIONES 7
™ OTRA USUARIA B 10
] OTROS B3

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad

)
46,8%

648,60
A1000€

T
12,2%

"t |
Precarios*

* Ingresos procedentes de la economia sumergida,
prestaciones que no superan el SMI (648,60).

o PROBLEMATICA

Variables que generan la necesidad
de apoyo por parte de Maternity

{ EMBARAZO INESPERADO } 100,0%

{ ABANDONO DE PADRES } 14,1%
{ ABANDONO DE PAREJA } 56,1%
{ MALOS TRATOS } 92,7%
46,8%
{ PROBLEMAS ECONOMICOS } Er#33
{ PROBLEMAS DE VIVIENDA } 54,6%

{ PERDIDA DE EMPLEO O RIESGO } ¥V
{ ESTUDIANTES } 14,1%
{ MENORES DE EDAD O ADOLESCENCIA } [

{ PROBLEMAS DE CRIANZA } 50,7%

{ DROGAS Y/O ALCOHOLISMO } 1,0%

{ TRAUMA POSTABORTO } 3,4%

ej9p|ijie

Joihwi
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B programamadrina

desde el primer momento.

El acompafamiento vertebra nuestro modelo de intervencion, cada recurso y
servicio. El amadrinamiento ofrece a las mujeres una intervencion personalizada

En el Programa Madrina se pone el énfasis en el derecho y la necesidad de la
personalizacion en la intervencion socioeducativa, entendiendo que los procesos de
cambio son complejos, Unicos e intimos. El acompafamiento individualizado permite
una atencion adaptada, mas humana y no paternalista/asistencialista. El Programa
Madrina se entronca en el proceso de intervencion, siendo la base y el complemento
a todos los demas proyectos de la entidad.

ATENCION TELEFONICA
ATENCION PRIMARIA
AMADRINAMIENTO

ASISTENCIA GINECOLOGICA

' ASISTENCIA PSICOLOGICA
ASESORAMIENTO JURIDICO
ASISTENCIA MATERIAL
ATENCION TRAUMA POSTABORTO

programa madrina [

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 187
TOTAL DE HORAS DEDICADAS 981
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO 22

USUARIAS N©° ATENCIONES

212 260
208 208
187 2244
17 19
12 24
17 51
187 935
5 60

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B programaaprende

Desde Maternity se utiliza la formacion como herramienta para mejorar y ampliar la
inclusion de todas las personas, asi como para crecer y desarrollarse en términos
generales, caracterizandose todos los procesos formativos que desarrollamos por su
adaptacién y flexibilidad, su practicidad y capacidad de transferencia a la vida diaria,
asi como por tener un sentido y valor en si mismos: el valor del proceso.

El Programa Aprende comprende la capacitacion profesional con vistas al
incremento de las posibilidades de incorporacion en el mercado laboral, trabajando
de manera transversal el aprendizaje y entrenamiento en HHSS.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 176
TOTAL DE HORAS DEDICADAS || 424
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO || 1.2

USUARIAS N° HORAS

SER. AYUDA DOMICILIARIA | 14 | 288
ORG. PUNTO DE VENTA 12 6
TEC. AUXILIAR INFANTIL 11 32
COCINA BASICA 26 42
COCINA REPOSTERIA | 8 | 8
MASAJE TERAPEUTICO | 15 6
TALLERES VARIOS 30 12
FORMACION PREMAMA/MATERNAL 187 36
FORMACION HUMANA EN VALORES 187 36

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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programaempleayacogel=]
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B programaemplea

El Programa Emplea es una iniciativa de Maternity que busca la insercién laboral de
embarazadas y lactantes, para garantizar su independencia econémica y a su vez
mejorar la empleabilidad de las mujeres acogidas a este proyecto. En momentos en
los que obtener un trabajo se convierte en el principal suefio de muchas personas,
Maternity apuesta por acompafiar en su busqueda y en conseguir que nadie pierda
la esperanza de encontrarlo.

Maternity oferta apoyo, asesoramiento y tutoria en el proceso de la busqueda de
empleo, principalmente a aquellas mujeres que han pasado anteriormente por el
programa formativo "Aprende", donde han adquirido unos conocimientos minimos
para su insercion laboral. El proyecto ofrece una bateria de entrevistas, desarrollo
de las competencias personales, disefio individualizado del objetivo profesional de
cada mujer, asi como apoyo para el conocimiento y acceso al mercado de trabajo y
el conocimiento de las nuevas tecnologias para optimizar los recursos.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 112
TOTAL DE HORAS DEDICADAS 154
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO 7

MUJERES QUE ENCONTRARON TRABAJO 96
MUJERES QUE HAN INICIADO PROCESOS FORMATIVOS 12

M proyecto acoge

Maternity ofrece a las mujeres que quieren seguir adelante con su embarazo un
proceso de acogida temporal, bien mediante familias voluntarias o bien mediante
otros recursos ya existentes como casas cunas, pisos tutelados...

N° ATENCIONES

MUJERES EN ACOGIDA TEMPORAL 8
BUSQUEDA DE VIVIENDA 15

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B programa canguro

Maternity ofrece diariamente, a las mujeres beneficiarias de sus proyectos y
acciones, un servicio de canguro para bebés de 0 a 2 afios, en horario de 9:00 a
13:30, de lunes a viernes, asi como de manera puntual para actos, seminarios u
otros eventos que pudieran estar fuera de este horario.

El servicio de canguro esta pensado como puente para poder participar y acceder a
otras actividades, tanto organizadas desde dentro de la entidad como desde fuera,
de aquellas beneficiarias de Maternity que por su condicién financiera y/o social no
dispongan de posibilidades de acceder a guarderias privadas o publicas, ni de una
red social que les apoye, facilitando su incorporacion en el mercado laboral.

Las participantes del programa podran hacer uso del servicio de canguro de la
entidad donde podran dejar a sus bebés en un espacio infantil al cuidado de
personal, mientras se forman. También lo podran hacer aquellas que auin
trabajando no reciben el salario suficiente como para llevar a sus hijos a servicios
de guarderia convencionales. Este proyecto estd pensado igualmente para aquellas
mujeres que inician su proceso de incorporacion al mercado laboral o tienen que
hacer frente a los distintos procesos de seleccion, asi como herramienta
indispensable para la participacion en acciones desarrolladas por nuestra entidad.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 46
TOTAL DE NINOS ATENDIDOS 46
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO 12

USUARIAS N° HORAS

MEDIA DE NINOS AL MES 10
MEDIA VOLUNTARIOS AL MES 7

TOTAL DE HORAS DE VOLUNTARIADO 960
"TOTAL DE HORAS DE SERVICIO OFRECIDAS 840

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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B programaalimenta

Maternity ofrece asistencia material en alimentos de primera necesidad vy
alimentacién infantil a través del Plan Nutricional de la Union Europea y del Banco
de Alimentos.

Nuestro objetivo es garantizar a las mujeres alimentacion basica de primera
necesidad y alimentos infantiles.

Maternity reparte una vez al mes a una media de 40 mujeres alimentacion basica e
infantil procedente del Banco de Alimentos, la Unidon Europea y una red de
farmacias colaboradoras. El reparto tiene lugar en los almacenes de la organizacion.

TOTAL DE MUJERES ACOGIDAS AL PROGRAMA 187
TOTAL DE KILOS REPARTIDOS 5789
NUMERO DE VOLUNTARIOS QUE HAN PARTICIPADO 12
NO DE VOLUNTARIOS EN RECOGIDAS DE ALIMENTOS 35

ejusaune ewe.lbo.adix]

amadrina

a una embarazads
y su bebe

DONATIVOS:

ES29 2100 4817 19 22 00068056 Caixd

§)

u| 946 430906
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M ingresos 2015

Proyecto Maternity se financia gracias a
benefactores, sin recibir subvencion publica alguna.

| INGRESOS ] 2015
SOCIOS  18.956,30
DONATIVOS PARTICULARES 20.620,00
DONATIVOS EMPRESAS 18.689,29
REDITO BANCARIO 2.555,01
CAMPARNAS SOLIDARIAS | 11.416,27

TOTAL 72.238,17

CAMPANAS SOLIDARIAS | 2015 |

CAMPANA NAVIDAD
CALENDARIO SOLIDARIO

9.416,27
2.000,00

TOTAL* 11.416,27

* Incluidos en la tabla superior en "Campafias Solidarias".

H gastos 2015
1 2015 § 2014
01 ADMINISTRACION/OFICINA 24.765,66 4.589,77
02 SUMINISTROS 3.617,75 2.657,84
03 ALQUILERES 16.408,00 12.714,65
04 VOLUNTARIADO 8.349,22 4.980,00
05 FORMACION 3.720,00 217,13
06 ACTOS/ CONFERENCIAS 834,24 374,44
07 PROGRAMAS 1.312,43 3.489,69
08 PUBLICIDAD 3.087,.71 2.908,48
09 GASTOS BANCARIOS 2.810,60 1.818,20
10 IMPUESTOS 2.633,99 2.725,87
11 EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD | 3.705,43 871,10
TOTAL 71.245,03 37.347,17

www.proyectomaternity.org
una apuesta por la mujer y la maternidad
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Un afio mas, Proyecto Maternity puso a la venta su

ACCIONES 2015

- Campanas:

8 de Marzo: dia de la mujer
trabajadora.
Stands informativos.

- Actividades solidarias:
Concierto solidario de Navidad.
Loteria de Navidad.

Calendario solidario.

Dia de los Reyes Magos,
recogida y reparto de regalos.

- Actividades culturales:

Semana de la Maternidad.
Concierto de Navidad.

- Actos publicos:

tradicional calendario solidario elaborado con la
colaboracion del fotégrafo Martin Fernandez | Fiesta Aniversario
Lombana. Dicho calendario fue presentado en el
Centro Comercial Zubiarte de Bilbao.

DELEGACION DE PAIS VASCO

C/ Fernandez del Campo n°14, 1° Ext. Dcha.

48010 BILBAO-VIZCAYA/BIZKAIA
TIf.: 944 399 569 - 946 430 906

METRO ABANDO (Salida Plaza Circular)
METRO INDAUTXU (Salida Urquijo)

PROYECTO

DELEGACION DE ARAGON
C/ San Lorenzo n® 54
22002 Huesca
TIf.; 638 601 123

MATERNIT’

una apuesta por la mujer y la maternidad

Fiesta de fin de curso.
Fiesta de la Hispanidad.
Fiesta de Navidad.

DELEGACION DE CATALUNA
C/ Moianés n° 16, Esc. lzq. Entresuelo 3

08014 BARCELONA
TIf.: 639 038 477

BUS: 13,61,50,9,37 i 109

METRO: L-1, L-2 Salida Plaza Espaiia

Atenciones en: Vizcaya, Guiptzcoa, Alava, Navarra, Huesca, Zaragoza, Barcelona y Tarragona.

AGRADECIMIENTO A LAS EMPRESAS Y ENTIDADES COLABORADORAS DE 2015

- ADONAI- MODA HOMBRE

- ALVAREZ & ASOCIADOS

- AMAIA SANTAMARIA FOTOGRAFA

. AM&ME - GABINETE PSICOLOGICO
- ASOCIACION AINKAREN

- ASOCIACION CLARA CAMPOAMOR

. ASOCIACION MOTERA MAKINAS

- BANCO DE ALIMENTOS DE BIZKAIA
- CARITAS DIOCESANAS

© CAIXA

- CENTRO COMERCIAL ZUBIARTE

- COAS

- COLEGIO MAYOR BIDEALDE

- CENTRO GINECOLOGICO DR. AROSTEGUI
- PATRONATO DAMAS DE GORLIZ

- EGA GESTION EMPRESARIAL

- ESCUELA DE HOSTELERIA DE ARTXANDA
- EUROSIGNO PATENTES Y MARCAS

- FARMACIA FONTAN

- FARMACIA ILARDIA

- FARMACIA URIARTE

- FOTO IKATZ

- GIMNASIOS CURVES BIZKAIA

- GRAFICAS RD / IMPRENTA MAIONA

- IRASME

- LIBRERIA IDATZ

- LIBRERIA SAN PABLO

- LIBRERIA TROA

- LINEA DE ATENCION A LA MUJER
- LOTERIA MEDINA

- METRO BILBAQ

- OPTICA ANDORRANA

- OPTICA CASABLANCA

- ORFEON BARACALDES

- PROMAN HIGIENE

- SWIFT

IMPRIMITY.COM IMPRENTA ON-LINE

- VIDECOR CRISTALERIAS
- VIVAZZIO.COM
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